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Abstract:  Planning of the upper structure the office building CV. Graha Sungkai aims to improve 

infrastructure facilities according to office building in general. This plan is planning the construction 

of the building structure to achieve a strong, safe, and fulfill the requirements set out in the 

regulations that apply to the planning of the building structure. Upper Structure Planning Office 

Building CV. Graha Sungkai preliminary Design using ETABS. Loads that are input into the ETABS 

are dead load, live load, building weight, earthquake load. From the preliminary design results, it 

was found that the main beam reinforcement (BI 1) is 40 × 50 in size with a concrete quality of 30 

Mpa, steel quality 420 Mpa, reinforcement for the upper support 5D16, the lower support 3D16, the 

upper field reinforcement 3D16, the lower field 3D16, the support stirrup reinforcement 10 – 150, 

field stirrups 10 – 200. Column 1 size 60 × 60 concrete quality 30 Mpa, Steel Quality 420 Mpa total 

axial reinforcement 16 D 22, shear reinforcement 10 – 200. Reinforcement roof slab 10 – 200, pitch 

10 - 300. Reinforcement floor slab 10 – 100, pitch 10 – 250. From the planning above, it can be 

concluded that it has fulfilled the terms and conditions contained in the Indonesian regulations and 

standards. 
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Abstrak: Perencanaan Struktur Atas Gedung Kantor CV. Graha Sungkai bertujuan untuk 

meningkatkan fasilitas, prasarana pada kantor CV. Graha Sungkai sesuai dengan standar gedung 

kantor pada umumnya. Perencanaan ini merencanakan pembangunan struktur gedung  untuk 

mencapai perencanaan yang kuat, aman, serta memenuhi syarat yang telah di atur dalam peraturan-

peraturan yang berlaku untuk perencanaan struktur gedung. Perencanaan Struktur Atas Gedung 

Kantor CV. Graha Sungkai dipreliminary Desaign mengunakan ETABS. Pembeban yang diinput pada 

ETABS ialah beban mati, beban hidup, berat sendiri bangunan, beban gempa. Dari hasil preliminary 

desaign didapatkan haril penulangan balok induk (BI 1) ukuran  40 ×  50 dengan mutu beton 30 Mpa, 

mutu baja 420 Mpa, penulangan tumpuan atas 5D16, tumpuan bawah 3D16, penulangan lapangan 

atas  3D16, lapangan bawah 3D16, tulangan sengkang tumpuan ∅  10 –  150, sengkang lapangan ∅  

10 - 200. Kolom 1 ukuran 60 ×  60 mutu beton 30 Mpa, Mutu Baja 420 Mpa tulangan total aksial 16 

D 22, tulangan geser ∅  10 –  200. Penulangan pelat atap tumpuan ∅  10 –  200, lapangan ∅  10 - 300. 

Penulangan pelat lantai tumpuan ∅  10 – 100, lapangan ∅  10 – 250. Dari perencanaan diatas dapat 

disimpulkan telah memenuhi syarat dan ketentuan yang ada pada peraturan dan standar indonesia. 

Kata kunci: Struktur Balok, Kolom, Pelat lantai, Pelat Atap, Pembebanan, Tulangan 

 

A. Pendahuluan 
CV. Graha Sungkai merupakan sebuah perusahaan yang bergerak di bidang konstruksi. Kantor 

dari perusahaan ini hanyalah sebuah rumah yang dialihfungsikan sebagai kantor sehingga ruangan 

bekerja CV.Graha Sungkai terbilang sempit yang membuat para karyawan tidak bisa bekerja secara 

lancar. Selain itu fungsi kantor juga untuk melindungi aset, ruangan kantor juga diperlukan untuk 

menyimpan file dan dokumen berharga milik perusahaan. Keadaan kantor yang sekarang tidak 

memungkinkan untuk menyimpan dokumen perusahaan yang banyak, sehingga bisa terjadi 

kehilangan dokumen penting yang akan sangat membahayakan bagi pihak perusahaan.  

Dengan keadaan kantor yang demikian diperlukanlah ruangan kantor baru yang lebih luas dan 

lebih memadai sehingga kegiatan pekerjaan di kantor menjadi lebih kondusif dan dokumen 

perusahaan bisa tersimpan dengan aman. Dari latar belakang di atas maka penulis mengangkat judul 

Perencanaan Struktur Atas Gedung Kantor CV. Graha Sungkai Tangah Jua Bukittinggi. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 1) Bagaimana menerapkan 

peraturan perencanaan gedung sesuai dengan peraturan yang berlaku;  2) Bagaimana pemodelan dan 
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analisa struktur menggunakan aplikasi SAP 2000. Sedangkan tujuan dari penelitian ini adalah 1) 

Merencanakan struktur atas gedung kantor baru dengan kapasitas yang memadai sebagaimana 

gedung kantor semestinya; 2) Menghitung pembebanan pada struktur yang akan direncanakan. 

B. Metodologi Penelitian 
Dalam penelitian ini lokasi penelitian penulis adalah Jalan Hakam Kari Sulaiman Tangah Jua 

Bukittinggi. Dalam pelaksanaan penyusunan tugas akhir ini menggunakan Data Sekunder. Yang 

termasuk dalam klasifikasi data sekunder ini adalah literatu-literatur penunjang, grafik, tabel dan peta 

yang berkaitan erat dengan proses perencanaan Struktur Atas Gedung Kantor CV.Graha Sungkai 

Tangah Jua Bukittinggi. 

Pengumpulan data dilakukan dengan teknik Observasi. Observasi ialah metode pengumpulan 

data yang saling berhubungan karena dalam pelaksanaannya selalu melibatkan beberapa faktor. 

Metode Analisis Data 

Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode analisis data kuantitatif. Metode ini 

bergantung pada kemampuan untuk menghitung data secara akurat dan memerlukan kemampuan 

untuk menginterpretasikan data secara kompleks. Metode ini merupakan pengolahan data melalui 

metode statistik atau matematik yang terkumpul dari data sekunder. 

Dalam metode analisis data kuantitatif ini, penulis melakukan perhitungan struktur atas pada 

pembangunan Gedung Kantor CV.Graha Sungkai Tangah Jua Bukittinggi ini mengunakan aplikasi 

ETABS. Pemilihan aplikasi ETABS dikarenakan ETABS lebih ringan dibandingkan aplikasi 

sejenisnya. 

 

C. Hasil Dan Pembahasan 

A. Perencanaan Balok 
Data perencanaan balok : 

h = 500 mm 

b = 400 mm 

L = 5000 mm 

Dt = 16 mm 

s =  10 mm 

p = 30 mm 

fy = 420 Mpa  

f’c = 30 Mpa 

d = h - p -
1

2  Dt - s 

 = 500 - 30 - 
1

2 16 – 10 

 =  452 

Tabel 1 Momen Aksial Lentur 

Momen Lentur 

Kondisi Lokasi Mu ETABS 

1 Momen (+) Tumpuan 51,9901 Kn/m 

2 Momen (-) Tumpuan -151,92 Kn/m 

3 Momen (+) Lapangan 65,2214 Kn/m 

4 Momen (-) Lapangan -18,667 Kn/m 
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Syarat SNI 2847 : 2019 komponen lentur struktur SRPMK harus memenuhi hal-hal seperti 

berikut: 

1. Bentang bersih balok tidak boleh kurang dari 4 kali tinggi efektifnya 

Ln = 5000 – 2 x ½ 600 = 4400 

d  = 452 mm 

4d = 4 (452) = 1808 mm < 4400 mm ………………………(OK) 

2. Perbandingan lebar terhadap tinggi baloktidak boleh kurang dari 0,3 

b = 400 

h = 500 

b/h = 400 / 500 = 0,8 …………………………………………(OK) 

3. Lebar komponen tidak boleh : 

1. Kurang dari 250 mm ……………………………………(OK) 

2. Tidak boleh melebihi lebar kolom, ditambah jarak pada tiap sisi komponen 

struktur kolom yang tidak melebihi ¾ tinggi komponen struktur balok. 

Lebar balok, b = 400 mm <  lebar kolom = 600 mm ……(OK) 

      

Gambar 1 detail penulangan balok B1 

B. Perencanaan Kolom 

Dimensi kolom 

Tulangan pokok (D) 

Tulangan sengkang (Ǿ) 

Selimut beton (p) 

Mutu beton (fc) 

Mutu baja (fy) 

Pmin 

 

d 

 

d’ 

 

= 600 x 600 mm 

= 22 mm 

= 10 mm 

= 40 mm 

= 30 Mpa 

= 420 Mpa 

= 1,4 / Fy 

= 0,0035 

= 500 – 40 – 10 – (½ 22) 

= 439 mm 

= 40 +10 + (½ 22) 

= 61 mm 

Pu = 1158,014 kN.m   Vu = 59,063 

Mu (-) = 40,926    Mu (+) = 170,287 

Pemeriksaan kekuatan penampang: 

Pn = 

As.fy

e

(d− d
'
)
+0,5  + 

Ag.fc

3.b.e

d
2

+1,18  
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= 

6079,04. 420

150

(439− 61)
+0,5  + 

360000.30

3.600.150

439
2

+1,18  . 10
-3

 

= 2847,066 Kn 

 

𝜑 Pn = 2847,066. 0,65 = 1850,6 kN 

𝜑 Pn = 1850,6 kN > Pu = 1158,014 kN…………....(AMAN) 

 

MR = 𝜑 Pn . e 

= (1850,6. 150). 10
-3

 

= 277,59 kN.m  > Mu = 170,287 kN.m………..(AMAN)       

 
Gambar 2 Detail Penulangan Kolom 

C. Perencanaan Pelat Lantai 
Mutu beton fc   = 30 Mpa 

Mutu baja fy   = 420 Mpa 

Panjang bentang arah x, Lx = 5 m 

Panjang bentang arah y, Ly = 5 m 

Tebal pelat h   = 120 mm 

Diameter tulangan  = 10 mm 

Selimut beton   = 20 mm 

 

 
Gambar 3 Denah Pelat Lantai 

 

VOID 
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D. Penutup 

Simpulan 
Dari hasil penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa hasil dari perhitungan struktur atas 

Gedung Kantor CV. Graha Sungkai Tangah Jua Bukittinggi sebagai berikut :  

Tabel 2 Hasil perhitungan penulangan balok 

No Nama b h Tulangan Utama Tulangan Sengkang 

1 Balok 400 500 A. Tumpuan Atas      5 

D16 

B. Tumpuan Bawah   3 

D16 

C. Lapangan Atas      3 

D16 

D. Lapangan Bawah  3 

D16 

E. Sengkang Tumpuan 

Ǿ10 - 150 

F. Sengkang Lapangan 

Ǿ10 - 200 

 

Tabel 3 Hasil perhitungan penulangan kolom 

No  

Nama 

 L Dimensi Tulangan Longitudinal Tulangan 

Sengkang 
mm mm 

1 Kolom 

 

5000 600/600 A. Tulangan pokok 

       16 D 22 

B. Ǿ10 - 200 

 

Tabel 4 Hasil Perhitungan penulangan pelat 

No Nama Tumpuan Lapangan 

1 Pelat Atap 

(100 mm) 
C. Tumpuan x Ǿ10 – 200 

D. Tumpuan y Ǿ10 – 200 

E. Lapangan x Ǿ10 - 300 

F. Lapangan y Ǿ10 - 300 

2 Pelat Lantai 

(120 mm) 

1. Tumpuan x Ǿ10 – 100 

2. Tumpuan y Ǿ10 – 100 

3. Lapangan x Ǿ10 - 250 

4. Lapangan y Ǿ10 - 250 

 

Saran 

1. Perencanaan struktur harus selalu memperhatikan perkembangan peraturan dan pedoman 

peremcanaan struktur, sehingga memenuhi kriteria yang terbaru. 

2. Mencari sumber-sumber yang berkaitan dengan perencanaan pembangunan untuk 

menambah wawasan tentang perencanaan struktur gedung. 

3. Disarankan menggunakan aplikasi ETABS atau sejenisnya untuk keakuratan dalam 

perhitungan.  

4. Untuk perencanaan selanjutnya disarankan memakai mutu beton 24,9 Mpa karena mutu 

beton 30 Mpa dalam perencanan dipenulisan ini dinilai terlalu over dan boros.  
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